
 

 

Пам’ятка для педагогів 

Що таке булінг: неочевидні прояви цькування у школі 

 

Не все те булінг, що нам здається. Це можуть бути також: 

❌ ігнорування або соціальне виключення 

коли однокласники не запрошують до гри або скасовують свої плани, якщо інша дитина 

висловила бажання взяти участь, організовують «таємні групи»; 

❌ пасивна агресія 

Систематичне використання сарказму або двозначних, «жартівливих» коментарів; 

❌ маніпуляції і контроль 

Це тиск через дружбу, маніпуляції, контроль через обман, психологічний тиск, перекладання 

відповідальності за вчинки інших; 

❌ акцент на відмінностях 

Постійні нагадування про її соціальний статус, особливості зовнішності чи досягнення через 

«невинні» коментарі; 

❌ пасивне сприяння булінгу 

 Навіть бездіяльність, ігнорування дій кривдника є одним з проявів булінгу. 

 

Ефективна протидія булінгу — це постійне проведення превентивної роботи на 

загальношкільному рівні. Бо це наше завдання — створити безпечне, дружнє до дітей 

освітнє середовище 


